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Sabato prossimo (2 aprile) la cerimonia di premiazione presso la biblioteca civica “B. Emmert”, a 

Palazzo dei Panni 

Arco, le donne si raccontano 
Anche quest’anno va in scena il concorso promosso da Comune e Biblioteca “Storie di donne”. 
In occasione del mese di aprile dedicato alle dipendenze, al suo interno anche quest’anno la 

sezione speciale dedicata all’alcolismo, curata dall’Ospedale San Pancrazio 
 
 
Storie di donne che si raccontano, dei loro sogni e ambizioni, delle piccole e grandi “evasioni”.  
Ma anche storie di donne che ce la fanno, che superano le difficoltà ed escono dai tunnel.  
Compreso quello estremamente buio e lungo dell’alcolismo.  
Anche quest’anno l’Assessorato alla cultura del Comune di Arco e la Biblioteca civica Bruno 
Emmert hanno organizzato il bel concorso letterario “Storie di donne”, aperto a racconti brevi 
inediti in lingua italiana e ad autrici di tutte le nazionalità. 
E anche quest’anno, all’interno di “Storie di donne”, e stata proposta la sezione speciale dedicata 
ai racconti sull’alcolismo femminile, realizzata in occasione del mese di aprile dedicato alle 
dipendenze in collaborazione con la funzione di Riabilitazione Alcologica dell’Ospedale San 
Pancrazio di Arco di Trento. 
“Storie di donne – dice Laura Liberto, responsabile della Riabilitazione Alcologica del San 
Pancrazio – continua a rappresentare un’occasione stimolante per le nostre pazienti e per i loro 
famigliari. I racconti che ci sono pervenuti sono una conferma delle problematiche che riscontriamo 
quotidianamente nel nostro lavoro di riabilitazione – aggiunge la Liberto – il valore di queste 
testimonianze è molto importante perché rappresentano storie di vita, con messaggi profondi”.  
La partecipazione del San Pancrazio al concorso letterario promosso da Comune e Biblioteca è 
frutto sia della decennale esperienza e della comprovata professionalità della struttura nella 
riabilitazione alcologica, sia del fatto che al San Pancrazio viene da tempo praticata un’attività 
terapeutica legata al laboratorio di scrittura, “un progetto – dice la Liberto - che sta facendo 
registrare risultati sempre più positivi”.  
Come tradizione, il concorso si chiude con una cerimonia di premiazione che quest’anno si 
svolgerà il prossimo 2 aprile presso Palazzo dei Panni, sede della biblioteca civica “B. Emmert”, in 
Arco (TN).  
 
 
Ospedale San Pancrazio 
L’Ospedale San Pancrazio di Arco si occupa di riabilitazione, con specializzazione nella 
riabilitazione alcologica. 
Essendo parte di un Gruppo nazionale (il Gruppo Santo Stefano Riabilitazione), San Pancrazio è 
in grado di offrire una rete di servizi e strutture capaci di prendersi carico a 360 gradi delle 
problematiche legate alle dipendenze, offrendo inoltre ai pazienti l'opportunità di svolgere percorsi 
di cura in località alternative a quelle di residenza, nonché di articolare i cicli di trattamento in 
ambiti ad approfondimento progressivo (ad esempio prima gli aspetti medico-clinici della 
disassuefazione, poi quelli psichiatrici e legati alle co-morbilità). 
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